
Sommerlager 2021 im Selva (GR) 

 
 

Packliste 
Sommerlager 2023 in Rueras (GR) 

Jungwacht Therwil 

Im Koffer sind mindestens: 
Kleider  

 

 

4 lange Hosen 

2 kurze Hosen 

3 Pullover 

 

 

 

1 Turnhose 

1 Trainer 

1 Pyjama 

  10 T-Shirts  1 Dusch-/Badetuch 

  14 Unterhosen  1 Badehosen 

  12 Paar Socken (auch wollige)  Sonnenschutz/Witterungsschutz (Mütze/Kappe) 

  1 weisses T-Shirt zum basteln 

 

  

Schuhe  1 Paar Turnschuhe (  1 Paar Schlappen für draussen) 

  1 Paar Hausschuhe 

 

  

Necessaire  Zahnbürste etc.  Shampoo 

  Sonnencrème (!) 

 

 Persönliche Pflegemittel 

Diverses  Taschenlampe  Ping-Pong-Schläger/ Bälle 

  Etui  Zeitungen (für nasse Wanderschuhe) 

  Schere  Lieblingscomic/Plüschtier 

  2 Geschirrtücher  Essgeschirr (Teller, Gabel, Messer, Löffel, Tasse) 

  Fixleintuch  2 Handabtrocknungstücher (für WC) 

  Bettbezug   
  Kopfkissenbezug 40x50 cm  

 

 

 

Sonstiges Material: 
 Schlafsack 

 Schlafmatte 

 unbedingt Schuhputzmaterial 

 

Für die Hinreise: 
Was habe ich an?  

 

 

Jungwachthemmli (falls nicht vorhanden, grünes T-Shirt) 

Wanderschuhe 

Tschäpper (am besten Jungwacht-Tschäpper :-) 

   

Was muss in den Rucksack?  

 

 

 

 

 

 

Lunch/Snacks für das Mittagessen 

Feldflasche (mind. 1.5l, auch 2 à je 0.75l möglich; keine Petflaschen) 

Regenjacke & -hosen 

Sackgeld (max. Fr. 30.-; wird im Zug eingezogen)  

Jupiter oder Kuki (falls vorhanden) 

Sonnencréme & Sonnenbrille 

Sackmesser 

 

Was braucht es alles an der Kofferabgabe? 
 Koffer oder Tasche, angeschrieben 

 Schlafsack angeschrieben 

 Schlafmatte angeschrieben 

 Medikamente in der Originalverpackung & angeschrieben 

 Notfalls Geld für das bestellte Material (jedoch bitten wir sie, dies vorzeitig zu überweisen!) 

 Altes JW-Hemmli (kann umgetauscht bzw. das neue Hemmli kann bezogen werden.) 

 

Im Voraus an Hinterkirchweg 33, 4106 Therwil schicken oder deinem 
Leiter abgeben (falls noch nicht gemacht). 

 Das ausgefüllte persönliche Informationsblatt mit Impfausweiskopie und Kopie der Krankenkassekarte 

 


	Im Koffer sind mindestens:
	 Schlafsack

	Für die Hinreise:
	Im Voraus an Hinterkirchweg 33, 4106 Therwil schicken oder deinem Leiter abgeben (falls noch nicht gemacht).

