
 

 
  



 

 
 

 
 

 
 

Liebe Eltern und liebe Jungwächter 

 

Das Sommerlager steht vor der Tür und wir vom Leitungsteam der Jungwacht können 

es kaum erwarten, mit den topmotivierten Kindern ins Lager zu ziehen. Das 

diesjährige Motto lautet: Im dichte Näbel klirre d Säbel!  

 

Einzahlung 

Falls Sie den Lagerbeitrag noch nicht bezahlt haben, bitten wir Sie diesen über 

folgende IBAN-Nummer und mit folgendem Vermerk bis zum 28. Juni 2025 auf 

unser Konto zu überweisen. IBAN: CH73 8080 8001 2985 7959 7 Vermerk: Sola 

Vorname Nachname (vom Kind) (Jungwacht und Blauring bitte getrennt!) Bitte 

beachten Sie, dass wir froh wären, wenn Sie den Lagerbetrag via Online-Banking oder 

per Zahlungsauftrag einbezahlen, könnten. Dadurch vermeiden Sie uns unnötige 

Fremdspesen. Falls sie trotzdem einen Einzahlungsschein benötigen, wenden Sie 

sich bitte an Mika Jenni (079 472 65 11). Er wird Ihnen einen zukommen lassen.  

Kofferabgabe 

Falls Ihr Sohn während dem Lager auf (Notfall-) Medikamente angewiesen ist, geben 

Sie diese bitte in der Originalverpackung an der Kofferabgabe ab. Bestellte Fanartikel 

(Sackmesser, Cap etc.) werden an der Kofferabgabe abgegeben. Es können auch zu 

kleine Hemden gegen grössere umgetauscht werden, insofern wir die benötigte 

Grösse noch haben. 

Abreise 

Wir treffen uns um 07.30 Uhr in der katholischen Kirche in Therwil. Von dort aus 

werden wir dann ins Lager ziehen. Es wäre schön, wenn Ihr Sohn für die Reise das 

Jungwachthemd und kurze Hosen (sofern das Wetter mitspielt) anziehen würde. Auf 

der Rückseite finden Sie noch weitere Informationen zum Lager. Wir wünschen euch 

Eltern zwei schöne und erholsame Wochen und garantieren den Jungwächtern zwei 

Wochen mit Freunden voller Spass und Action...☺

Jungwacht Therwil

Sommerlager 2025



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lager: 
 

Adresse 

Jungwacht Therwil 

[ Name des Kindes ]  

Ferien- und Sportzentrum Hoch-Ybrig AG 

Clubhaus Rittersporn 

Waagtalstrasse 127 

8842 Unteriberg 

 
Während dem Lager finden Sie auf 
unserer Homepage und unsere sozialen 
Medien aktuelle Berichte und Fotos aus 

dem Lager. 

 

 

Telefonnummer während dem Lager  

Nik Feigenwinter 

078 721 80 29 

nur für Notfälle! 

 

 

 

 

www.jwtherwil.ch (Homepage) 

jwtherwil (Instagram) 

Jungwacht Therwil (Facebook) 

 

Termine: 
 

Kofferabgabe 

Freitag, 27. Juni 2025 

17.30 bis 18.30 Uhr 

@Pfarreiheim Therwil 

Hinterkirchweg 33 

 

 

Abreise 

Treffpunkt für alle: 

Samstag, 28. Juni 2025 

(pünktlich) 07.30 Uhr  

@katholische Kirche Therwil 
 
 

 

 

Rückkehr 

Samstag, 12. Juli 2025 

ca. 17.00 Uhr 

@Bahnhöfli Therwil 
(Danach können die Koffer, Schlafsack und Mätteli im 

Pfarreiheim Therwil abgeholt werden) 

 

 

Lagerrückblick 

Freitag, 19. September 2025, 
19.30 Uhr 
@Mehrzweckhalle Therwil 



 

 

weitere Informationen 
 

 

Handy & andere elektronische Geräte (Nintendo etc.)  

… werden auch zu Hause gelassen! Für Spiel, Spass und Unterhaltung 

sorgen wir genug! Zudem sind genügend Briefpapier und Postkarten im 

Lager vorhanden. An Briefe erinnert man sich mehr als an WhatsApp-

Nachrichten.  :)  

 

 

Rucksack, Wanderschuhe & Feldflasche (Details Beiblatt)  

Wir bitten Sie, Ihrem Sohn einen guten und stabilen Rucksack sowie 

passende und gutsitzende Wanderschuhe ins Lager mitzugeben. 

 

 

Fresspäckli 

… sind zwar immer eine süsse Überraschung, trotzdem wären wir froh, 

Sie würden ihrem Kind maximal ein Fresspäckli schicken. Unsere Küche 

sorgt für genügend schmack- und nahrhafte Mahlzeiten. 

 

 

Sackgeld 

Wir bitten Sie, Ihrem Kind nicht mehr als Fr. 40.- mitzugeben. Damit das 

Geld nicht verloren geht, muss Ihr Kind die Möglichkeit nutzen, uns das 

Sackgeld im Zug abzugeben und darf es bei Bedarf wieder beziehen. 

 

 

Dessertbons  

… können Sie an der Kofferabgabe kaufen. Mit diesem Geld werden dann 

im Lager verschiedene Desserts finanziert. So kommen die Kinder nicht 

zu kurz mit Süssigkeiten und haben trotzdem Hunger am Tisch. 

 
 



 

Persönliches Informationsblatt 
 

Sommerlager 2025 in Hoch-Ybrig (SZ) 

Jungwacht Therwil 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Bei Fragen:  Colin Boss (Lagerapotheker)  Tel. 078 838 79 29 
 
Bitte fülle das Dokument vollständig und wahrheitsgetreu aus. Falls du eine Krankheit hast, 
bitten wir dich, unseren Lagerapotheker frühzeitig zu informieren. 
 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
 
Bitte alle Medikamente in der Originalverpackung und mit dem Namen versehen an der 
Kofferabgabe abgeben. 
 

Die Angaben, welche du ausgefüllt hast, dienen nur der Lagerleitung bei allfälligen 

unvorgesehenen Vorkommnissen während dem Lager, zum schnelleren Entscheid über die zu 

treffenden Massnahmen und zur Benachrichtigung der Kontaktpersonen. Der Grund für die 

Onlineausführung obliegt den Sicherheitsaspekten. 

Die Lagerleitung verpflichtet sich, diese Angaben vertraulich zu behandeln. 

Bitte fülle das Dokument mit Hilfe des 

QR-Codes aus. Du musst nichts 

ausdrucken. Falls es nicht funktionieren 

sollte oder du Hilfe benötigst, melde dich 

beim Lagerapotheker. 

Bitte fülle das Dokument mit Hilfe des 

QR-Codes aus. Du musst nichts 

ausdrucken und wir brauchen es nur 

online. Falls es nicht funktionieren sollte 

oder du Hilfe benötigst, melde dich beim 

Lagerapotheker. 

 



 

Jungwachtshop 
 

Um die Herausforderungen im Lager und auch zuhause optimal 

bewältigen zu können und dabei noch klasse auszusehen, bieten wir 

nützliche Ausrüstung und Werkzeug in der exklusiven Jungwachtoptik 

an. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Jungwachts-Starterpaket:  
 
Mit dem Starterpaket bist du bestens für deine 
Jungwachtskarriere ausgestattet. 
 
Das Paket beinhaltet folgende Artikel: 
 

- Jungwachtspullover 
- Flasche 
- Sackmesser 
- Sonnenbrille 

 
Das Ganze gibt’s zu einem vergünstigten Preis von:         
 

CHF 65.00 statt 85.00 



 

Der Jungwachtspullover 
Ein Alleskönner im Lager sowie im Alltag.  
Der Kapuzenpullover kommt in einem 
schlichten Design mit unverkennbaren 
Jungwachts-Details. 
 
Preis:  
30.00 CHF (Kindergrössen) 
35.00 CHF (Erwachsenengrössen) 

 

 

 
  

Das Jungwachthemd 
Das Aushängeschild für unsere Schar. Ein 
loyaler Begleiter für das Sommerlager 
Traditionell wird das Jungwachtshemd an 
bestimmten Events im Sommerlager getragen. 
Zum Beispiel auf der Hin-und Rückreise oder für 
das Scharfoto. 

Preis: 60 CHF bei Erstkauf (siehe Abs. 

«Hemmlibörse) 

 

Hemmlibörse 
Seit langem ist es bei der Jungwacht Tradition, dass jedes 
Kind mit einem « Jungwachthemmli » bekleidet ins Lager 
reist.  
 
Damit Sie aber für Ihr Kind nicht alle zwei Jahre ein neues 
Hemd kaufen müssen, bieten wir folgende Option an: 
 
Wenn Ihr Kind das Hemd einmal zurückgeben möchte, 
erhalten Sie je nach Zustand des Hemdes einen 
angemessenen Betrag wieder retour. Falls Sie bereits ein 
Hemd besitzen, können Sie es tauschen. 
 
Toll wäre es, wenn jedes Kind ein Jungwachtshemd im 

Sommerlager dabeihat. ☺ 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

  

Die Jungwacht Feldflasche 
 
Die Feldflasche von Sigg ist praktisch, stabil 
und geeignet für das Sommerlager.  
Die Feldflasche hat eine Füllmenge von 1 
Liter und hält auch bei hohen Temperaturen 
das Getränk kühl.  
 
Preis: 25 CHF  
 
 

Die Jungwacht Sonnenbrille 
 
Die neue Sonnenbrille der Jungwacht 
Therwil schützt vor Sonne und eignet sich 
gut für das Sommerlager. Dabei sieht sie 
noch gut aus.  
 
Die Sonnenbrille ist schwarz und hat auf 
beiden Bügeln eine Beschriftung. Die 
Sonnenbrille bietet einen Schutz von 400 
UV.  
 
Preis: 8 CHF 

Das Jungwacht Taschenmesser 
Der Treue Helfer in der Natur, made by Victorinox. 

Alt bewährt im Sortiment und bereits ein Kultstatus! 
Das Taschenmesser mit Jungwachtoptik verfügt über 
zwei Klingen, Säge, Schere, zwei Schraubenzieher, 
Dosen- und Flaschenöffner sowie Aale und 

Korkenzieher. 

Preis: 35 CHF    

 

 



 

Bestellung im Jungwachtsshop 

 
Neu werden alle Merch-Artikel im Jungwachtsshop vorbestellt. Durch die 
Auswahl eines Artikels, verpflichten Sie sich nicht zu dem Kauf dieses 
Produktes. Die Vorbestellung dient lediglich dazu, dass sich das Merch-
Team einen Überblick über Nachfragen bilden kann. 
 
Bitte spätestens bis zum 13. Juni 2025 die Vorbestellung aufgeben. 
 
Bezahlung 
Die gewünschten Produkte können an der Kofferabgabe bezogen 
werden. Die Bezahlung ist nur per Twint oder Bargeld möglich. 
 
Vorbestellung 
Um eine Vorbestellung zu machen, einfach den QR-Code scannen und 
den weiteren Schritten auf der Website folgen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Joshua Schärer (076 366 89 97) 
per WhatsApp oder Telefon erreichbar. 
 
 

 



 

Zur Ausrüstung im Lager 
Es liegt uns am Herzen, dass die Kinder zu ihrer eigenen Sicherheit mit einer guten 
Ausrüstung ins Lager kommen. Wichtig dabei sind vor allem Rucksack und Wanderschuhe: 

Die Wanderschuhe 
Wandern macht erst richtig Spass, wenn das Schuhwerk stimmt. Gute Wanderschuhe liegen 
bequem am Fuss, geben einen sicheren Stand, schützen die Füsse vor Nässe und lassen sie 
atmen. Das ist der Idealfall. 

Bitte achten Sie darauf, dass ihr Kind mit einem guten Schuhwerk ins Lager kommt, mit guten 
Wanderschuhen können Blasen, Verstauchungen oder gar Brüche vermieden werden, 
ausserdem schützten sie die Füsse vor Schlägen (bei Wanderungen), entlasten den Rücken, 
und weisen Wasser und Schmutz von den Füssen ab. 

Bei nassem Gelände rutscht man nicht ab, und kann so böse Verletzungen vermeiden. 

 

Folgende Kriterien sollten Wanderschuhe erfüllen: 

 

• Wasserdicht 

• Robust 

• Höher als der Knöchel 

• Sohle mit gutem, tiefem Profil 

• Sie müssen bequem zu tragen sein - 
man sollte mit den Zehen vorne nicht 
ankommen und der Fuss darf nicht 
im Schuh herumrutschen. 

• Gute Schuhbänder 

• Mit eingetragenen Schuhen ins 
Lager kommen 

 



 

Der Rucksack 

Der Rucksack ist einer der wichtigsten Ausrüstungsgegenstände auf Wandertouren. In ihm 
trägt man ja schliesslich das meiste dessen, was man unterwegs braucht, auf dem Rücken 
mit sich herum.  

Ein guter Rucksack sollte aus einem soliden Material hergestellt sein. Der Hüftgurt und die 
Schultergurte sollen gut gepolstert und ausserdem aus einem Material sein, dass auf der Haut 

nicht zu sehr reibt. Ein unbedingter Vorteil ist eine individuell einstellbare Rückenlänge. Gute, 

einfach zu bedienende Strammsysteme für die Schultergurte sind ein Muss. Der 

Rucksack sollte auch nicht zu schmal sein, so dass man in der Art des Packens nicht zu 
eingeschränkt ist. Der Rucksack kann zwei Öffnungen haben, um besser an Material zu 
gelangen, welches ganz unten verstaut ist. Seitentaschen sind ein unbedingtes Plus, weil es 
grössere Flexibilität verleiht, und kleinere, oft benötigte Dinge darin verstaut werden können 
(Bsp. Sackmesser, Kuki/Jupiter, Papiertücher). 

Ein guter Rucksack sollte ausserdem viele äussere Befestigungsmöglichkeiten für Schlafsack, 
Isomatte usw. haben. Ausserdem ist es wichtig, dass der Rucksack gut zur eigenen 
Körperform passt. Sollten sie einen neuen Rucksack kaufen, probieren Sie möglichst viele 
verschiedene Rucksäcke im Geschäft aus, und fragen Sie auch nach etwas Schwerem zum 
Packen, mit dem Sie denselben Probetragen können. Erst wenn der Rucksack etwas wiegt, 
unterscheiden sich die guten von den weniger guten.  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

1. Lastkontrollriemen 

Verbinden die Oberseite der Schultergurte mit dem Rucksack. Durch das Anziehen der Riemen kann der Rucksack näher an 

den Körper gebracht werden und sitzt stabiler. 

2. Schultergurte 

Müssen breit und gut gepolstert sein – vor allem bei großen Touren- und Trekkingrucksäcken. Sie geben dem Rucksack Halt 

und unterstützen beim Tragen der Last.  

3. Brustgurt 

Fixiert die Schultergurte, das entlastet die Schultern und verbessert den Halt des Rucksacks.  

4. Kompressionsriemen 

Seitlich oder vorne am Rucksack angebracht. Mit angezogenen Kompressionsriemen wird das Gepäck näher an den Rücken 

gebracht. Dies ermöglicht eine größere Stabilität und Bewegungsfreiheit.  

5. Hüftgurt 

Regelt die Lastverteilung. Er sollte sehr breit sein und bis über die Hüften reichen. Feste Materialien sorgen für einen guten 

Halt, gut gepolsterte Hüftflossen für hohen Komfort. 

6. Stabilisationsriemen 

Befinden sich an der Seite der Hüftflossen. Mit ihnen lässt sich der untere Teil des Rucksacks näher an den Körper ziehen. 



 

Packliste 

 

Im Koffer sind mindestens: 

 

Kleider □ 4 lange Hosen 

□ 2 kurze Hosen 

□ 3 Pullover 

□ 10 T-Shirts 

□ 14 Unterhosen 

□ 12 Paar Socken 
(auch Wandersocken) 

□ 1 Turnhose 

□ 1 Trainer 

□ 1 Pyjama 

□ 1 Dusch-/Badetuch 

□ 1 Badehose 

□ Sonnenschutz/Witterungsschutz 
(Mütze/Kappe) 

□ 1 Hose und 1 T-Shirt (welche 
zerissen werden, Piratenstyle)

 

 

 

Schuhe  □ 1 Paar Turnschuhe  □ 1 Paar Hausschuhe

 

 

 

Necessaire □ Zahnbürste etc. 

□ Sonnencrème 

□ Shampoo 

□ Persönliche Pflegemittel

 

 

Diverses  □ Taschenlampe 

□ Etui 

□ Schere 

□ 2 Geschirrtücher 

□ 2 Handabtrocknungstücher 
(für WC) 

 

□ Fixleintuch 

□ Kopfkissenbezug 60 x 60 cm 

□ Ping-Pong-Schläger 

□ Zeitungen (für nasse Wanderschuhe) 

□ Lieblingscomic/Plüschtier 

□ Adressen der Familien  
(für das Briefeschreiben)

 

 

Sonstiges □ Schlafsack □ Schlafmatte

 
  



 

Für die Hinreise   □ Jungwachtshemmli  

Was habe ich an?   □ Wanderschuhe 

     □ Tschäpper (am besten Jungwacht-Tschäpper ☺) 

 

 

 

Was muss in den Rucksack?  □ Lunch/Snacks für das Mittagessen 

     □ Feldflasche (mind. 1.5 Liter, auch 2 à je 0.75 Liter möglich) 

     □ Regenjacke 

     □ Regenhose 

     □ Sackgeld (Fr. 30.- wird im Zug eingezogen) 

     □ Jupiter oder Kuki (falls vorhanden) 

     □ Sonnencrème  

     □ Sonnenbrille 

     □ Sackmesser 

□ Feldgeschirr (Besteck und Teller) 

 

 

Was braucht es   □ Koffer oder Tasche, angeschrieben 

alles an der    □ Schlafsack, angeschrieben 

Kofferabgabe   □ Schlafmatte, angeschrieben 

     □ Medikamente in der Originalverpackung, angeschrieben 

     □ Altes Jungwachthemmli  
(kann umgetauscht bzw. das neue Hemmli kann bezogen werden) 
 

 

Im Voraus machen □ Falls noch nicht gemacht, online das persönliche 

Informationsblatt ausfüllen und dabei den Impfausweis, 

sowie die Krankenkassekarte fotografieren.  
 (Dieses Jahr wird das nur noch online gemacht!) 
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